Acidose - Ubersauerung.
Der Hauptausldser vieler Krankheiten

. Vorbeugen ist besser als heilen” — dieser
Satz ist noch allen gelaufig. Und alle meinen,
so zu handeln.

Die Futtermitte! sind nach Angaben der
Hersteller optimal hergestellt und zusammen-
gesetzt. Die Versorgung mit Medikamenten
war nie besser. Kann man es denn noch
besser machen?

Warum nur steigt denn die Anzahl kranker
Pferde, Hunde und Katzen sténdig und die
Arztpraxen sind voll wie nie zuvor?

Ich erzdhle Ihnen eine kleine Geschichte.
Viele Jahrhunderte waren auf den Schiffen,
mit denen die Europaer die Welt erkundeten,
bis zur Heimkehr etwa zwei Drittel der Mann-
schaft verstorben, die meisten an Skorbut.
Eine hassliche Krankheit, die schon Agypter
und Griechen vor 3000 Jahren kannten.

Es fangt an mit Miidigkeit, schlecht
heilenden Wunden, es kommt zu
inneren Blutungen, Haut- und
Gelenksentziindungen,
Durchfall, Zahnfleisch-
bluten, dann fallen

die Zahne aus; die
meisten sterben dann

an Herzversagen.

Eine Krankheit also

mit vielen Gesichtern,
eine Goldgrube fiir

Arzte und Pharmazeu-
ten, denn an jedem der
Symptome kann man mit
allen méglichen Mitteln
und Methoden herumdoktern.

Mal hilft eins, das andere wieder
nicht. Wer hatte schon ein Interesse
daran, die wirkliche Ursache zu finden und
die Krankheit zu heilen?!

Beim Skorbut fand man sie dann doch im
Jahre 1927: Vitamin C. Die Forschung war
noch frei, man war an der Wahrheit interes-
siert. Fiir Skorbut gab es also eine ganz sim-
ple Erklérung, ein Vitaminmangel. Nur l4sst
sich mit Vit. C kaum Geld verdienen, denn
dieses Vitamin ist in vielen Pflanzenteilen, vor
allem Friichten, enthalten, und es lasst sich
flir einen Spottpreis synthetisch herstellen.
Uber Skorbut redet heute keiner mehr, die
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Krankheit ist besiegt. Dumm gelaufen.

Ich werde den Verdacht nicht fos, dass es
noch andere Krankheiten bzw. Symptome
gibt, deren wirkliche Ursache man gar nicht
wissen will, weil die Therapie so billig und
wirksam ist, dass man kein Geschaft daraus
machen kann. Vorneweg die Acidose, also
Ubersduerung.

Das-Sdure-Basen-Gleichgewicht

Das charakteristische Merkmal einer Saure
ist die Dissoziation (Zerfall von Molekiilen
in seine Bestandteile) in positiv geladene
Wasserstoffionen — H-+-lonen — (Kationen)
und (negativ geladene) Anionen in einer
wassrigen Losung.
Basen sind Verbindungen, die in Wasser zu
negativ geladenen Hydroxidionen — OH-
-lonen — {Anionen) und zu Kationen (positiv
geladen) zerfallen.
Gemessen wird in
pH-Werten
(potentia
hydro-

P,

genii).

gibt die Wasser-

stoffionen- Konzentration
in einer Saure oder Base an, also H+. Es
genilgt zu wissen, dass die Zah! 7 neutral
angibt, alles, was darunter liegt, ist sauer,
was (ber 7 liegt, ist basisch. In Apotheken
kann man Indikationsstdbchen kaufen, mit
denen Ublicherweise der pH-Wert des Urins
gemessen wird. Sie decken den entscheiden-
den Bereich um 7 herum ab.

Der Korper funktioniert elektrisch. Alle Stoffe
sind deshalb positiv oder negativ geladen. Sie

Der pH-Wert

mussen aus dem Blut in die Zellen gelangen
und von dort aus wieder zuriick. Versorgung
und Entsorgung.

Zwischen Sduren — positiv geladen — und
Basen — negativ geladen ~ muss ein
ausgegflichenes Verhaltnis bestehen, nur so
kénnen alle physiologischen Vorgange normal
ablaufen. Ein Korper ist bei richtiger, also
ausgewogener Saure-Basen-Erndhrung und
ausreichender kérperlicher Aktivitdt, in der
Lage, dieses Gleichgewicht zu halten. Diesen
Zustand innerer Balance bezeichnen wir als
Gesundheit. Ein erkrankter Organismus kann
nur genesen, wenn das Saure-Basen-Gleich-
gewicht wieder hergestellt wird.

Ubersauerung — Acidose — bei Pferden und
Hunden sind Ursache vieler Krankheiten bzw.
Symptome, mit denen sich heute Pferde und
Hunde und deren Besitzer herumschlagen.
Die Anzahl ist erschreckend groB.
Das mechanistische Verstdndnis von Lebewe-
sen als Maschinen, die man reparieren kann,
erdffnet die Maglichkeit, aus der Uberséu-
erung ein Riesengeschaft zu machen. Fiir
jedes einzelne Symptom, das als unabhangige
Krankheit gedeutet wird, gibt es ein mehr
oder weniger passendes Medikament, das
angeblich heilen soll und oft auch kurzfristig
hilft. Ein Symptom wird vielleicht beseitigt,
wahrend nach einiger Zeit ein anderes
auftritt. Haufig kommt es auch zur Chro-
nifizierung, was der Tierhalter dann als
Schicksalsschlag hinnimmt. Solange der
finanzielle Erfolg bei der Behandlung von
Krankheiten eine entscheidende Rolle
spielt, wird man sich mit dem Grundiibel,
dem Thema Acidose kaum beschaftigen.
Tiere zu entsduern und zu entgiften verspricht
eben auf Dauer kein gutes Geschaft. So wird
ja auch in aller Regel die Ubersauerung eines
Pferdes oder Hundes ignoriert, oft sogar hef-
tig bestritten und als dummes Zeug abgetan.
Aufgeschlossene Tierérzte und Tierheilpraki-
ker sehen das allerdings anders. Sie erkennen
den Zusammenhang von Symptomen auf die
Ubersauerung des Kérpers zuriick bzw. sehen
sie daran urséchlich beteiligt:

= Schaden an Sehnen, Bandern,
Knorpeln, Arthrose, Spat,
Rheumatische Erkrankungen,
Darmerkrankungen, Storungen der

&



Darmflora, Koliken, Durchfélle,
speziell bei Pferden Kotwasser,
Stérungen der Leber- und
Pankreasfunktionen,

w  Nierenfunktionsstorungen,
bei Pferden Kreuzverschlag,

s  Bronchial- und Lungenerkrankungen bis
hin zum Emphysem (Dampfigkeit)

w  Herzinsuffizienz, Herzversagen,
Magenerkrankungen, Magengeschwiire,
Stérungen der Belegzellen.

Alle diese Storungen bzw. Krankheiten haben
etwas mit dem S&ure-Basen-Geschehen im

Kérper zu tun.

Klaus-Rainer Tollner

i /an stelle sich einen Moment vor, die
| /' |Entgiftungsorgane (wie z.B. Leber,
Niere, Darm, Haut) kdonnten mit uns in
Zwiesprache treten. Nicht auszudenken,
was sie uns alles vorwerfen wiirden:

# Die Leber als grofites Chemielaborato-
rium forderte mehr natiirliche
Rohstoffe,

#  die Niere brauchte mehr Mineralien,
u.a. zur Regulation des Schwitzverhal-
tens,
der Darm verlangte zuckerfreies Futter
fiir eine gesunde Darmflora,

# die Lunge forderte mehr saubere Luft,
z.B. durch Bewegung im Freien usw.

Wir wiirden uns vermutlich sehr schi-
men, was wir diesen Organen tiglich
zumuten. In der Nahrung Aromastoffe,
Zucker, darmbelastende Fiillstoffe,
Konservierungsstoffe, im Trinkwasser
Pestizide, Herbizide, hormonaktive
Substanzen, Schwermetalle, Bakterien —
und im Alltag ein falsches Leistungsden-

ken, Stress, wenig Bewusstsein iiber
Anspannungs- und Entspannungsphasen,
falsches Atmen, Sorgen, Angste, ver-
meintlich gute Umwelt und Mitwelt. Die
Liste konnte unendlich weiter geschrie-
ben werden. Viele dieser Aspekte treffen
oft auch fiir unsere Tiere zu.

Unser Organismus kommuniziert
tatséchlich stindig mit uns und teilt uns
seine Bediirfnisse mit. Einige héren wir
gerne: Hunger, Durst usw. Fiir andere sind
wir abgestumpft und tiberhéren wichtige
Signale: Miidigkeit, Allergien, Bluthoch-
druck, Gelenksbeschwerden, Schmerzen
usw. Wer achtet schon darauf, dass die
verspannte Halsmuskulatur auch eine
Botschaft des Kérpers oder der Psyche
ibermittelt: ich brauche Ruhe, kiimmere
dich um mich, entlaste mich, nimm dir Zeit
fiir mich usw. Dies sind die stindig
ignorierten Botschaften einer moglichen
Ubersiuerung. Entsprechend tiberrollen
uns heute in einem nie gekannten
Ausmal so genannte Zivilisationskrank-
heiten.

Der osterreichische Philosoph und
Theologe, Ivan Illic, wies bereits in den
80er Jahren des letzten Jahrhunderts die
Menschen immer wieder darauf hin, dass
in der industrialisierten Welt viel mehr
Personen an Krankheiten wie Krebs
sterben als im Mittelalter etwa an
Cholera- oder Pestepidemien.

Auch um viele Tiere steht es heute
nicht besser. Wiirden in der Natur
Diabetes, Ubergewicht oder Erkran-
kungen des Bewegungsapparates so hiufig
wie bei den von uns gehaltenen und
gefiitterten Tieren auftreten, wire das
Fortbestehen so mancher Art in Gefahr.
Ein bekannter Rittmeister sagte einmal:
~Wiren einst die Pferde der Cavallerie bei
so schwacher Gesundheit gewesen wie die
heutigen Pferde, hitten wir keine
Schlacht auf dem Felde gewonnen.

Grundsitzlich stand am Anfang der
meisten Lebewesen die Urzelle, die ein
hoch komplexes System war, mit Informa-
tions- und Energiefliissen, Speichern und
Programmen fiir einen intakten Ablauf
aller Organe — bei artgerechter Haltung
und Fiitterung. So beinhaltet eines dieser
Zellprogramme die Anzahl der Zellteilun-
gen und damit die Aktivitit (Teilungs-
rate) und entscheidet tiber Leben oder
Tod der Zelle. Die Teilungsrate ist
abhiingig vom Stoffwechsel der Zellen.
Was heif3t Stoffwechsel genau? Am
Beispiel eines Automotors ist dies leicht
nachvollziehbar: Uber den Zapfhahn
gelangt der passende Kraftstoff zum Tank
und in den Motor. Dort wird daraus
Energie erzeugt, die wiederum den Motor
am Laufen hilt, den Antrieb der Rader
steuert usw. Fehlt Kraftstoff, leuchtet ein
Lampchen auf. Menschen und Tiere
bestehen aus vielen Billionen Zellen, also
kleinen Minimotoren. Als Kraftstoff
liefern wir Nahrung und Wasser, nehmen
aber, wissentlich oder unwissentlich,
auch unbrauchbare, belastende, giftige
Substanzen ungefiltert auf. Jetzt kommen
die sogenannten Puffersysteme ins Spiel.
Bakterien werden von Fresszellen im
Bindegewebe abgefangen und unschid-
lich gemacht, Toxine kénnen zum Teil
von Niere, Leber und Darm wieder
entsorgt werden, die Lunge dient unter
anderem als ,Auspuff*, um das bei der
Zellatmung entstandene Kohlendioxid
auszuatmen.

Die Zellen des Korpers sind hochspe-
zialisierte Minimotoren und versuchen
dauernd, die Organfunktionen optimal zu
erhalten und mogliche Zellschiden
abzupuffern. Die dafiir notwendigen
Substanzen kann der Korper zum Teil
selbst herstellen (z. B. Vitamin D3 bei




Aufnahme von Sonnenlicht tiber die

Haut), andere (essentielle = lebensnot-
wendige) miissen tiber die Nahrung
aufgenommen werden. Eine herausragen-
de Rolle in diesem Prozess der Aufrecht-
erhaltung ibernimmt das Bindegewebe.
Hier findet der Austausch samtlicher
Informationen (Nerven, Energie,
Emotionen) und Stoffe (Nihrstoffe,
Mineralstoffe, Sauerstoff usw.) hin zu den
Zellen und weg von den Zellen statt. Die
Regulationsprogramme aller biologischen
Abldufe und die Aktivierung der Selbst-
heilungskrifte sind von der Gesundheit
des Bindegewebes abhingig.

Gesundheit ist somit kein Zufall und
Krankheit kein Schicksal. Denn: Der
Korper ist stets bemiiht, simtliche
Lebensfunktionen aufrechtzuerhalten
bzw. zu regulieren. Prof. A. Pischinger
bezeichnete es als System der Grundregu-
lation, das maBgebend fiir Gesundheit
und Leistungsfahigkeit oder fiir Krankheit
ist. Krankheiten und Entziindungen sind
demnach ein Selbstheilungsversuch des
Korpers, z. B. krankmachende Substanzen
zu reduzieren und den Stoffwechsel
moglichst vieler Zellen zu erhalten.

Einen ,iibersduerten Organismus als
Ganzes gibt es nicht — eher einen
Organismus, in dem die Siure-Basen-Ba-
lance aus dem Gleichgewicht geraten ist.
Dabei sollte der Saureanteil nicht mehr
als 20 %, der Basenanteil 80 % betragen.
Verindert sich dieses Verhiltnis zu
Ungunsten der Basen, dann spricht man
von einer Uberséuerung. Die Ubersiue-
rung in der Zelle entsteht, wenn nicht
gentigend Nihrstoffe in die Zelle gelan-
gen bzw. nicht geniigend Stoffwechsel-
endprodukte aus der Zelle gelangen. Ein
Beispiel fiir mangelnde Versorgung ist die
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Insulinresistenz. Normalerweise passt das
Hormon Insulin (Schliissel) ins Schloss
(in der gesunden Zellhiille) und Zucker
(wichtig fir die Energiegewinnung in der
Zelle) gelangt ins Zellinnere. In der
tibersduerten Zelle funktioniert dieser
Mechanismus nicht mehr. Die Zelle
erkennt Insulin nicht als Schliissel an
und der Zucker gelangt nicht hinein.
Zucker belastet nun den Zellzwischen-
raum.

VAL o

In den USA haben Wissenschaftler nach
Erkldrungen gesucht, warum sich die
angeborene Grundregulationsfihigkeit im
Laufe der Zeit verringert. Im Jahre 2003
erhielten die beiden amerikanischen
Forscher Arge und McKinnon den
Nobelpreis fiir die Entdeckung der
Aquaporine (mikrofeine Wasserkandile in
der Zellmembran). Sie fanden heraus,
dass diese Wasserkaniile alle an Wasser-
stoff (H+) gebundenen Ionen in die Zelle
lassen. Jedoch verlassen nicht alle
Wasserstoffionen die Zelle. Dadurch
veréndert sich die Zellspannung: Die
gesunde leicht negativ geladene Zelle
(-60mV) wird positiv (Werte bis 50mV).
Der Zellstoffwechsel nimmt ab, weil die
positiv geladenen Mineralstoffe wie z. B.
Calcium (Ca+), Magnesium (Mg+),
Kalium (Ka+) von der ebenfalls positiven
Zelle abgestoBen werden. Das Ergebnis:
Der Minimotor wird schwach und
schwicher. Die Folgen fiir den Organis-
mus treten nach und nach auf: Nahrstoff-
mangel in den Zellen fiihrt zur Unter-
versorgung, diese fithrt zu Schiden an
Organen und letztendlich zu fast allen
Krankheiten. Solange der Koérper noch
geniigend negativ geladene Zellen bzw.
Helferzellen der Puffersysteme zur
Verfiigung hat, werden die im Zell-

zwischenraum gestrandeten positiven
Mineralstoffe neutralisiert und entsorgt.
Der Organismus zeigt keine Krankheits-
symptome. Eine Sduren-Basen-Messung
im Organismus ist tiber das Blut, den
Urin, den Speichel und das Bindegewebe
moglich, wie z. B. die Blutpufferkapazitit,
Analyse der Leberwerte, Messung
bestimmter Hormone und Spurenelemen-
te im Blut, Urintest nach Sander etc.
Uber naturheilkundliche Verfahren, wie
z.B. der Bioresonanz, des kinesiologischen
Tests etc., kann mit Hilfe von Testsubs-
tanzen eine Ubersiuerung getestet
werden. Oftmals reicht es jedoch, den
allgemeinen Gesundheitszustand sowie
die Signale selbst zu beobachten und ggf.
etwas zu verdndern bzw. die Ursachen zu

behandeln.

Erste Anzeichen einer Ubersiuerung sind
Miidigkeit, wiederholte Infekte, kalte
Beine, akute Arthritis, Kopf- und
Gelenksschmerzen, Muskelverspannun-
gen, Phlegmone, Lymphstauungen,
Entziindungen, Leistungsabfall usw.
Bleiben diese ersten Signale des Kérpers
ungehért und unbehandelt, kommen
weitere Erkrankungen hinzu: Allergien,
Autoimmunstérungen, Herz-Kreislauf-
beschwerden, Hufrehe, arthrotische
Gelenksverinderungen, Stoffwechselsts-
rungen (Diabetes, equines Cushing-Syn-
drom, Ubergewicht), Atemwegserkran-
kungen und so weiter.

Zuletzt kénnen infolge dauernder
Ubersiuerung schwere Schiden an
Organen (z.B. Herz, Niere, Lunge) sowie
Geschwiire und Tumore auftreten.

Eine zunehmende Zahl der tibersiuer-
ten Zellen kann erkliren, warum die
Tiere an vollen Trogen verhungern bzw.
immer krinker werden, trotz vermeintlich
artgerechter Haltung und Fitterung. Ein
Mangel an Vitaminen und Spurenele-
menten wird im Blutbild nachweisbar.
Der Organismus versucht bereits seinen
Mangel an anderer Stelle z. B. mit Selen
auszugleichen. Sichtbar sind kleine
entziindliche Prozesse, die unbeachtet zu
weiteren Erkrankungen fithren kénnen.

Auch fiir Therapieresistenzen kann
die Ubersiuerung eine Ursache sein: Zu
viele positiv geladene Zellen nehmen
nicht geniigend Wirkstoffe auf und der
gewlinschte therapeutische Effekt ist nur
schwach bzw. bleibt aus. Ebenso kann das
Bindegewebe (Transitstrecke fiir alle
Stoffe) ,wverstopft* sein. Schlackenstoffe
(Stoffe, die entweder nicht in die Zelle



gelassen und verstoffwechselt oder aus
Mangel an neutralisierenden Basen nicht
fiir die Ausscheidung vorbereitet wurden)
verhindern ein Durchdringen der
Wirkstoffe zum Zielorgan.

Die Uberséiuerung wird auch an den
Nervenenden ,,spiirbar. Nerven reagieren
nur auf héhere positive Zellspannungen.
Dadurch kommt es zu Schmerzempfinden.
Lahmheiten ohne direkt ersichtlichen
Grund kénnen eine Folge sein.

Eine Umkehr und Abkehr vom derzeiti-
gen Umgang mit dem Tier ist notwendig:

Ist die Kéfighaltung der Pferde eine
artgerechte Haltungsform?

Warum hat Zusatzfutter eine gréBere
Bedeutung als gutes schimmelfreies
Heu?

[st das gekaufte Hundefutter gehaltvol-
ler als eine Portion des eigenen Essens?
Fithrt die reine Symptombehandlung
zu dauerhafter Gesundheit?

Warum muss mein Tier erst krank wer-
den, bevor ich Alternativen suche?

Nicht zuletzt durch kritische Publikatio-
nen wird ein Wandel im Bewusstsein
angeregt. Die Bereitschaft zum Umden-
ken wird zunehmend geweckt. Im Prozess
des Weg-Suchens und -Findens wird die
Wahrhaftigkeit der irischen Weisheit
erlebt, dass man manchmal vom Weg
abkommen muss, um nicht auf der
Strecke zu bleiben. Albert Einstein sagte
bereits: ,,Probleme kann man niemals mit
derselben Denkweise losen, durch die sie
entstanden sind.“

Die Erkenntnisse der Hydroxypathie

(= krankmachende Imbalance von
Wasserstoff und Sauerstoff im Zellstoff-
wechsel) ist ein Meilenstein in der
Erkennung von Ursachen und Unterstiit-
zung in der Therapie auf dem Weg zur
Gesundung — fiir den Menschen und
seine Tiere. Der erste Schritt ist: Durch
die Gabe eines ,jionisierten Wassers* die

Zellspannung wieder in den leicht

negativen Bereich bringen. Haufigkeit
und Dauer der Gabe hingen von der
Regulationskraft und Krankheitsphase
des Tieres ab. Erreicht wird eine pH-Wert-
Verschiebung innerhalb der Zelle und
eine Umkehr der Ladung. Dies gelingt
durch eine Versorgung der Zellen mit
negativ geladenen [OH-]-lonen, die sich
in der Zelle mit den tiberschiissigen
[H+]-Ionen zu neutralem Wasser verbin-
den. Die Folge ist eine Reduzierung der
positiv geladenen Wasserstoffteilchen in
der Zelle, die Zellladung kehrt in ihre
gesunde negative Spannung zuriick. Die
positiv geladenen Mineralstoffe aus der
Nahrung gelangen nun wieder vermehrt
in die Zelle. Im Bindegewebe ,zwischen-
gelagerte” Stoffe kénnen jetzt wieder

von der Zelle verstoffwechselt werden,
Schlacken im Bindegewebe werden durch
die zusitzlich verfiigharen Basen neutrali-
siert und ausgeschieden. Durch die
Entlastung des Bindegewebes kommt es
zu einer Entlastung des Immunsystems,
Schmerzen gehen ebenso wie Entziindun-
gen zuriick. Naturheilkundliche oder
allopathische Mittel und Basenpulver
entfalten ihre gewiinschte Wirkung. Die
Energie flieBt, energetische und manuelle
Behandlungen wirken intensiver.

Das ,ionisierte Wasser” kann zu jeder
Zeit (auch wihrend der Triachtigkeit) zur
Unterstiitzung bestehender Therapien
und zur Verbesserung der muskuléiren
Durchblutung vor der Bewegung einge-
setzt werden. Ist Thr Tier fit, zufrieden,
leistungswillig, zeigt Lebensfreude usw.,
kann das ,ionisierte Wasser" einer
Ubersiuerung vorbeugen. Das ionisierte
Wasser ersetzt jedoch nicht eine ausgewo-
gene Nihrstoffversorgung.

Deshalb einige Tipps, um hiufige
Ursachen der Uberséuerung zu mini-
mieren:

Grundernighrung fiir Pferde: ausrei-
chend Raufaser und gutes Heu,
Zusatzfutter auf den genauen Bedarf
abstimmen, hochwertiges Eiweil}

fittern, das aus Angst oftmals
reduziert wird. Viel Saure bilden vor
allem Kohlenhydrate und Zucker.
Pferde sind Dauerfresser und keine
Mahlzeitenfresser, d. h. sie brauchen
stdndig was zum Knabbern. Futterpau-
sen von mehr als 4 Stunden sind Stress
fiir den Darm, die Psyche uv.m. Hier
kann ein Heunetz gute Dienste leisten.
Getreide fiir Pferde frisch gequetscht
oder geschrotet fiittern, da die
freigesetzten Fettsduren an der Luft
innerhalb weniger Tage ranzig werden
(Toxinbildung).

Grundernihrung fiir Hunde: Sie sind
Allesfresser mit hohem Fleischanteil,
roh oder gekocht. Sie mégen Selbstzu-
bereitetes lieber als Fabrikfutter.

Fir alle Tiere gilt:

Auf sduernde Futterzusitze wie Zucker
und Melasse, zu viel Getreide,
Aromastoffe achten und ggf. weg-
lassen.

Ausreichend reines Wasser zur
Verfiigung stellen zur Unterstiitzung
der Funktion vieler Organe, des
Bindegewebes und des Gehirns.
Haltungsbedingten Stress (= grofler
Séurebildner) reduzieren, geniigend
Sozialkontakt erméglichen (nicht nur
durch die Gitterstibe).

Ausgedehnte Bewegung in der Natur
(Licht und Sauerstoff férdern den
Saureabbau).

Elektrosmog und Medikamente
reduzieren. Sie belasten das Driisen-
system und die Entgiftungsorgane.

Es ist in den meisten Fillen moglich, den
Organismus wieder in Richtung Regene-
ration und Gesundheit zu begleiten. Es ist
nicht normal, dass ein altes Tier schwer-
krank ist. In diesem Sinne ist es nicht nur
fir das Tier artgerechter und fiir den
Geldbeutel des Besitzers schonender,
sondern die natiirlichste Art der Heilung:
Gesundheit zu stirken, anstatt Krankhei-
ten zu bekdmpfen.

Susan Bir, Tierheilpraktikerin, Bayreuth
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